AMARENA"

RESTAURANT

iBienvenidos a nuestro pequeno rincén del Baix Llobregat!

Nos encanta trabajar con ingredientes de proximidad y, siempre que sea posible, de
procedencia ecoldgica.

Creemos que el producto, la sostenibilidad y la proximidad son las bases para una buena
alimentacion. Ademas, queremos poner en valor el trabajo de quienes han hecho posible que
hoy estos productos estén en nuestra carta.

Intentamos respetar las temporadas.
Por eso, nuestros platos pueden sufrir pequenas modificaciones segun la disponibilidad.

No dudéis en informar sobre cualquier alergia o intolerancia. Estaremos encantados de
ofreceros la mejor adaptacion que se nos ocurra.
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PARC AGRARI DEL BAIX LLOBREGAT
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www.restaurantamarena.com - @restauranta marena



- MENU DE LA SEMANA -

- ENTRANTES -

Ensalada de garbanzos, bacalao desmigado,
tomate, cereza de Tarragona, pepinoy yogur
5-13
Gazpacho de tomates y fresa del Maresme,
espinacas, langostinos, queso feta y picatostes
1-5-7-13
Coca de pan, sofrito de col y puerros confitados,
gueso de vaca, butifarra, romesco y escarola
1-3-4-7
Berenjena escalivada, burrata, sardina ahumada,
vinagreta de tomate seco, pifiones y miel
(supl. +3 €)

1-3-7

- PRINCIPALES -

Lubina al horno, puré de remolacha, pak choi

salteado, vinagreta de aceituna negra, alcaparrasy

almendra tostada
2-4-5-6-8

Bacalao confitado al horno, parmentier de patata,
pimiento rojo escalivado y piparras fritas (supl. +4)

4-13-14

Carrillera de cerdo Duroc a baja t° puré de chirivia, ! 5
calabacin, salsa de asado y emulsion de escabeche ©sPINacas, pasas, salsa a la ratafia y avellana

7-13
Arroz seco con panceta de cerdo Duroc,
judia de Corbera y mayonesa de kimchi
1-7-11

Entrecot de ternera de Girona con guarnicion de

temporada (supl. +8)
Consultar alérgenos

- POSTRES .

Tarta tatin de albaricoques con helado
1-2-3-7
Natilla de naranja con crumble de avellana
1-13
Espuma de yogurt con hojaldre y azdcar glas
/-3

Menu mediodia - 24 €
Entrante + Segundo + Postre + Bebida
Mend largo - 29 €
2 Entrantes + 1 Segundo + Postre + Bebida

Menu degustacion - 40 €
5 Platos degustacion + Postre + Pan y Agua
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- SUGERENCIAS -

- SALADO -

Crogueta del dia con romesco
1-3-7(consultar)

Jamon ibérico de bellota 50gr con

pan de coca de Folgueroles (supl. menu +4)

7

Milhojas de manzana caramelizada, foie

mi-cuit, queso de cabra y datiles a la ratafia

(supl. mend +6)
1-7-13

Puerros de Corbera braseados, burrata,
pesto de albahaca, nuecesy jamon ibérico
(supl. mend +5)
1-3-4-8

Esparrago blanco de Navarra, sardina
ahumada, tomate seco, limay almendra
(supl. mend +6)
1-3-4-8

Terrina de cordero de Aragon, zanahoria,

(supl. menu +9)
1-3

Meloso de ternera de Girona, puré de
chirivia, setas y emulsion de escabeche
(supl. mend +8)
1-13

Rodaballo al horno con guarnicion del dia
(supl. mend +10)
Consultar alérgenos

- DULCE .

Pastel de queso de oveja catalan con
mermelada de temporada (supl. mend +3)
1-2

Coulant de chocolate negro, praliné de
avellana, helado de vainilla (supl. menud +4)
1-2-3-7

Flan cremoso de vainilla, chantilly
y fresones del Maresme (supl. menu +4)
1-2-3

Alérgenos
1. Lacteos 2. Huevos 3. F. secos 4. Pescado 5. Crustdceos 6. Moluscos 7. Gluten 8. Apio
9. Mostaza 10. Sesamo 11. Soja 12. Altramuces 13. Sulfitos 14. Cacahuetes

28€

18 €

18 €

16 €

17 €

24 €

23€

30 €

7€

8€

7€



8 al 10 de julio 2026

AMARENA

RESTAURANT

- MENU DEGUSTACION SEMANAL -

- SALAT .

Pan de masa madre ecolégico de Corbera
con aceite de arbequina de la Noguera
7

Ensalada de garbanzos, bacalao desmigado, tomate, cereza
de Tarragona, pepinoy yogur
5-13
Cazpacho de tomatesy fresa del Maresme, espinacas,
langostinos, queso feta y picatostes.
1-5-7-13
Coca de pan, sofrito de col y puerros confitados, queso de
vaca, butifarra, romesco y escarola
1-3-4-7

Berenjena escalivada, burrata, sardina ahumada, vinagreta de
tomate seco, pinonesy miel
1-3-7
Carrillera de cerdo Duroc a baja t° puré de chirivia, calabacin,
salsa de asado y emulsion de escabeche
7-13

. DOLG -

Tarta tatin de albaricoques con helado
1-2-3-7

40€

Incluye agua, no incluye otras bebidas
Los platos podran variar segun disponibilidad




